Veleni na zkouskach

NA 9. KUP
Saju jirugi - dery do ¢tyr stran
Saju makgi — bloky do ¢tyr stran

NA 8. KUP

Saju makgi - bloky do ¢tyr stran

Chon-ji - cunzi

Sambo matsogi sam — trikrokovy souboj

NA 7. KUP

Chon-ji - cunzi

Dan-gun - tan-gun

Sambo matsoegi: charyot

A: gunnun so kaunde ap jirugi — stiedni ider v chiizovém postoji
B: an palmok kaunde yop makgi — stfedni blok

charyot

A: gunnun so nopunde ap jirugi — horni uder

B: gunnun so palmok chookyo makgi — zvedaci blok

NA 6. KUP

Dan-gun

Do-san

Sambo matsogi:

A: niunja so sonkal yop taerigi — sek malikovou hranou v sedicim postoji

B: niunja so sonkal deaby makgi — stiedni pripravny blok malikovou hranou
charyot

A: kaunde apcha busigi — predni kop na stfedni pasmo

B: palmok najunde makgi

charyot

A: gunnun so nopunde jirugi — horni tider

B: bakat palmok nopunde yop makgi — horni blok do strany

Ibo matsogi : dvoukorovovy souboj

- kaunde apcha busigi + nopunde ap jirugi — predni kop + horni uder

- sonkal yop taerigi + najunde apcha busigi - sek malikovou hranou + predni kop
- dung joomuk nopunde taerigi + kaunde apcha busigi — thoz na spanek v sedicim postoji + predni kop

NA 5. KUP

Do-san

Won-hyo

Sambo matsogi: OBOUSMERNE (musite umét viechny dosud probrané)
charyot

A: niunja so sonkal yop taerigi - sek malikovou hranou

B: niunja so sonkal deaby makgi

charyot

A: kaunde apcha busigi — predni kop

B: palmok najunde makgi

Ibo matsogi :

- kaunde yop dolyo chagi + nopunde ap jirugi — pretoceny obloukovy kop (zakladni tiderova plocha
briskem) + horni uder



- sonkal yop taerigi + kaunde yopcha jirugi - sek malikovou hranou + bo¢ni kop
- dung joomuk nopunde taerigi + kaude dolyo chagi - 1hoz na spanek v sedicim postoji + zakladni
obloukovy kop (nejdriv ukrok stranou)

NA 4. KUP

Won-hyo

Yul-gok

Ibo matsogi :

- bandae dolyo chagi + dung joomuk nopunde taerigi — tthoz na spanek a obraceny obloukovy kop
- sonkal yop taerigi + dolmyo yopcha jirugi — sek a bo¢ni kop s otockou

- gunnun so kaunde ap jirugi + anuro naeryo chagi -stfedni tider a kop naeryo dovnitr

Ilbo matsogi

Wiryok: apcha busigi

NA 3. KUP
Yul-gok
Joon-gun
Ilbo matsogi

Ban jaju matsogi
Wiryok: sonkal yop taerigi + yopcha jirugi

NA 2. KUP

Joon-gun

Toi-gae

Ilbo matsogi bez domluvy

Ban jaju matsogi

Wiryok: ap joomuk jirugi (Zeny sonkal yop taerigi)
dolyo chagi + dolmyo yop chagi

NA 1. KUP

Toi-gae

Hwa-rang

Ban jaju matsogi

Jayu matsogi

Wiryok: dung joomuk yop taerigi (Zeny sonkal yop taerigi)
+ bandea dolyo chagi + twimyo yopcha jirugi



